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“T" membru in consiliul Colegiului Medicilor Alba

reprezentant in Adunarea generala nationals a Colegiului Medicilor din Romania

cenzor al Colegiului Medicilor Alba

Declar ca:
. amavut umatoarele sanctiuni disciplinare/ penale in ultimii 5 ani:

\1 . nu am avut sanctiuni disciplinare sau penale in ultimii 5 ani.
Declar ca:

Detin functii in alte organisme statale. administrative, sindicale ori patronale:

Nu detin functii in alte organisme statale. administrative, sindicale ori patronale.

Declar ca:

_ | Am awut anterior urmatoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu
precizarea perioadei):

| Am avut anterior urmétoarele mandate in organele de conducere nationale ale CMR
(cu precizarea perioadei):

\J < Nu am avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau national.

Atasez declaratiei de candidatura:

Curriculum vitae si Scrisoarea de intentie
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anadu
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Curriculum vitae
Europass

Informatii personale

Nume / Prenume = Botnari Alexei

Adresa |

Telefon Mobil (S GTTGGD

Fox (D
E-mail QD

Nationalitate Romana

Data nasterii (G D

Sex Masculin
Locul de munca vizat / Domeniul Medic Primar Ortopedie si Traumatologie
ocupational

Experienta profesionala

Perioada Ianuarie 2010 — Decembrie 2010

Functia sau postul ocupat Medic Rezident Specialitatea Ortopedie si Traumatologie

Activitati si responsabilitati Examinare, diagnosticare si tratament pacienti;
principale Aplicare de solutii terapeutice sub supravegherea indrumatorului:
Efectuare de garzi;
Efectuare de interventii chirugicale sub indrumare;
Efectuare de activitati ale ambulatoriului de specialitate;

Participarea la intreaga activitate din unitatea sanitara din cadrul
modulului;

Respectarea si apararea drepturilor pacientilor;

Respectarea intimitatii pacientilor;

Asigurarea primului ajutor in urgenta medicala;

Solicitudine si amabilitate fata de pacienti;

Respectarea reglementarilor in vigoare privind prevenirea controlul si
combaterea infectiilor nosocomiale.

Numele si adresa angajatorului Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Cluj Napoca —Spitalul de Ortopedie
si Traumatologie Alexandru Radulescu

Tipul activitatii sau sectorul de =~ Medical
activitate

Perioada Ianuarie 2011 — Iunie 2011


anadu
Evidenţiere

anadu
Evidenţiere

anadu
Evidenţiere

anadu
Evidenţiere

anadu
Evidenţiere

anadu
Evidenţiere


Functia sau postul ocupat Medic Rezident Specialitatea Ortopedie si Traumatologie

Activitati si responsabilitati ~ Examinare, diagnosticare si tratament pacienti;
principale . Aplicare de solutii terapeutice sub supravegherea indrumatorului;

Efectuare de garzi;
Efectuare de interventii chirugicale sub indrumare;
Efectuare de activitati ale ambulatoriului de specialitate;
Participarea la intreaga activitate din unitatea sanitara din cadrul

modulului;

- Respectarea si apararea drepturilor pacientilor;
Respectarea intimitatii pacientilor;
Asigurarea primului ajutor in urgenta medicala;
Solicitudine si amabilitate fata de pacienti;

' Respectarea reglementarilor in vigoare privind prevenirea controlul si

combaterea infectiilor nosocomiale.

Numele si adresa angajatorului

- Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Timisoara- Clinica II Ortopedie si

Traumatologie
Tipul activitatii sau sectorul de

activitate Medical

Perioada

, Tulie 2011- Decembrie 2011
Functia sau postul ocupat |

. e ic Rezident Specialitatea Ortopedie si Traumatologie
Activitati si responsabilitati :Med' bz Spesialian Oropedie 8 T £

rincipale e . . . .
PEUID - Examinare, diagnosticare si tratament pacienti;

- Aplicare de solutii terapeutice sub supravegherea indrumatorului;
- Efectuare de garzi;

Efectuare de interventii chirugicale sub indrumare;
- Efectuare de activitati ale ambulatoriului de specialitate:
~ Participarea la intreaga activitate din unitatea sanitara din cadrul
modulului;

Respectarea si apararea drepturilor pacientilor;

Respectarea intimitatii pacientilor;

Asigurarea primului ajutor in urgenta medicala;

Solicitudine si amabilitate fata de pacienti;

. : . Respectarea reglementarilor in vi e privind prevenirea ¢ lul si
Numele si adresa angajatorului P a regic  Vigoare privind prevenitea controlul si
combaterea infectiilor nosocomiale.

Tipill acfivintti & secoml de ' Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Cluj Napoca —Spitalul de Ortopedie
nskivitate si Traumatologie Alexandru Radulescu

Perioada Medical

Functia sau postul ocupat

Decembrie 2011 — Decembrie 2012

Activitati si responsabilitati | preic Rezident Specialitatea Ortopedie si Traumatologie

principale
- Examinare, diagnosticare si tratament pacienti;

" Aplicare de solutii terapeutice sub supravegherea indrumatorului:
Efectuare de garzi;

- Efectuare de interventii chirugicale sub indrumare;

.



- Efectuare de activitati ale ambulatoriului de specialitate;

Efectuare si predare stagii practice studenti medicina;
' Participarea la intreaga activitate din unitatea sanitara din cadrul
modulului;

Respectarea si apararea drepturilor pacientilor;

Respectarea intimitatii pacientilor;

Asigurarea primului ajutor in urgenta medicala;

Solicitudine si amabilitate fata de pacienti:

Respectarea reglementarilor in vigoare privind prevenirea controlul s

combaterea infectiilor nosocomiale
Numele si adresa angajatorului "
Princess Royal University Hospital, King's College Trust, Londra, Marea
Britanie
Tipul activitatii sau sectorul de )
activitate Medical

Perioada
Functia sau postul ocupat Ianuarie 2013 — Octombrie 2013
Medic Rezident Ortopedie si Traumatologie (adulti si pediatrica)
Activitati si responsabilitati
' principale Exantinare, diagnosticare si tratament pacienti;

. Aplicare de solutii terapeutice sub supravegherea indrumatorului;

' Efectuare de garzi,
Efectuare de interventii chirugicale sub indrumare;
Efectuare de activitati ale ambulatoriului de specialitate;
Participarea la intreaga activitate din unitatea sanitara din cadrul

modulului;

- Respectarea si apararea drepturilor pacientilor;

- Respectarea intimitatii pacientilor;
Asigurarea primului ajutor in urgenta medicala;
Solicitudine si amabilitate fata de pacienti;
Respectarea reglementarilor in vigoare privind prevenirea controlul si

combaterea infectiilor nosocomiale.
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de | Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Cluj Napoca
activitate |

Medical
Perioada

Functia sau postul ocupat ' Noiembrie 2013 — Octombrie 2014

Activitati si responsabilitati = Medic Rezident Ortopedie si Traumatologie Pediatrica
principale
Examinare, diagnosticare si tratament pacienti;

Aplicare de solutii terapeutice cu si fara supravegherea indrumatorului;
Efectuare de garzi;



. Efectuare de interventii chirugicale sub indrumare;
| Efectuare de activitati ale ambulatoriului de specialitate;
- Efectuare si predare stagii practice studenti medicina
- Efectuare de prezentari si cursuri universitare la studenti de la facultatea
de medicina
Participarea la intreaga activitate din unitatea sanitara din cadrul
modulului;
| Respectarea si apararea drepturilor pacientilor;
! Respectarea intimitatii pacientilor;
Asigurarea primului ajutor in urgenta medicala;
Solicitudine si amabilitate fata de pacienti;
Respectarea reglementarilor in vigoare privind prevenirea controlul si
Numele si adresa angajatorului combaterea infectiilor nosocomiale.

Perioada
Spital Universitar de Urgenta Estaing, Clermont- Ferrand, Franta
Functia sau postul ocupat )
- Noiembrie 2014 — Octombrie 2015
Activitati si responsabilitati
principale Medic Rezident Ortopedie si Traumatologie

Examinare, diagnosticare si tratament pacienti;
Aplicare de solutii terapeutice cu si fara supravegherea indrumatorului:
Efectuare de garzi linia II, linia I
- Efectuare de interventii chirugicale cu si fara indrumare;
- Efectuare de activitati ale ambulatoriului de specialitate;
 Participarea la intreaga activitate din unitatea sanitara din cadrul
modulului;
' Respectarea si apararea drepturilor pacientilor;
' Respectarea intimitatii pacientilor;
Numele si adresa angajatorului = Asigurarea primului ajutor in urgenta medicala;
Solicitudine si amabilitate fata de pacienti;
Respectarea reglementarilor in vigoare privind prevenirea controlul si
Perioada combaterea infectiilor nosocomiale.

Functia sau postul ocupat = Spital Clinic de Urgenta Vichy, Franta
\

Activitati si responsabilitati |
principale Octombrie 2015 — Ianuarie 2016

- Medic Rezident Ortopedie si Traumatologie

* Examinare, diagnosticare si tratament pacienti;
Aplicare de solutii terapeutice cu si fara supravegherea indrumatorului;
Efectuare de garzi linia II;
Efectuare de interventii chirugicale cu si fara indrumare:
Efectuare de activitati ale ambulatoriului de specialitate;
Participarea la intreaga activitate din unitatea sanitara din cadrul

modulului;
Respectarea si apararea drepturilor pacientilor;

Numele si adresa angajatorului - Respectarea intimitatii pacientilor;
' Asigurarea primului ajutor in urgenta medicala;
Tipul activitatii sau sectorul de ~ Solicitudine si amabilitate fata de pacienti;
activitate



Respectarea reglementarilor in vigoare privind prevenirea controlul si
combaterea infectiilor nosocomiale

-‘ Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Timisoara

| Medical

- Mai 2016 — Martie 2017
Medic specialist Ortopedie si Traumatologie, asistent universitar

|

Examinarea, diagnosticarea si tratamentul functional si chirurgical al
urgentelor traumatologice

Consultatii ortopedice si traumatologice inferior

Chirurgia artoscopica

Garzi linia I

Tipul activitatii sau sectorul de

activitate : Octombrie 2015 — lanuarie 2016
Perioada |

Medic Rezident Ortopedie si Traumatologie
Functia sau postul ocupat
Examinare, diagnosticare si tratament pacienti;
Activitati.si responsabilitati Aplicare de solutii terapeutice cu si fara supravegherea indrumatorului;
principale Efectuare de garzi linia II;
Efectuare de interventii chirugicale cu si fara indrumare;
Efectuare de activitati ale ambulatoriului de specialitate;
Participarea la intreaga activitate din unitatea sanitara din cadrul
modulului;
Respectarea si apararea drepturilor pacientilor;
Respectarea intimitatii pacientilor;
Asigurarea primului ajutor in urgenta medicala;
Solicitudine si amabilitate fata de pacienti;
' Respectarea reglementarilor in vigoare privind prevenirea controlul si
combaterea infectiilor nosocomiale

Numele si adresa angajatorului ~ Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Timisoara

Perioada | Medical

|
Functia sau postul ocupat |

Mai 2016 — Martie 2017

‘Medic specialist Ortopedie si Traumatologie, asistent universitar
. Chirurgia programata a afectiunilor ortopedice ale membrului superior
si inferior
Predare cursuri universitare, stagii practice studentilor de la faclutatea de
medicina si de la facultatea de asistenti medicali
- Participarea la intreaga activitate din unitatea sanitara;
- Respectarea si apararea drepturilor pacientilor;
Respectarea intimitatii pacientilor;
Asigurarea primului ajutor in urgenta medicala;

Activitati si responsabilitati
principale



Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Solicitudine si amabilitate fata de pacienti;
Respectarea reglementarilor in vigoare privind prevenirea controlul si
combaterea infectiilor nosocomiale

Spitalul Clinic Universitar de Urgenta, Fort de France, Franta
| medical
Aprilie 2017 — Tunie 2018
' Medic specialist Ortopedie si Traumatologie

Examinarea, diagnosticarea si tratamentul functional si chirurgical al
urgentelor traumatologice
- Consultatii ortopedice si traumatologice

Chirurgia programata a afectiunilor ortopedice ale membrului superior si
 inferior

Chirurgia artoscopica

Garzi linia I

Participarea la intreaga activitate din unitatea sanitara;

Respectarea si apararea drepturilor pacientilor;

Respectarea intimitatii pacientilor:;

Asigurarea primului ajutor in urgenta medicala;

Solicitudine si amabilitate fata de pacienti;

Respectarea reglementarilor in vigoare privind prevenirea controlul si

combaterea infectiilor nosocomiale

Spitalul Clinic de Urgenta ** Louis Giorgi’’, Orange, Franta

' Medical

EIulicf: 2018-prezent

Medic Primar ortopedie si traumatologie
Examinarea, diagnosticarea si tratamentul functional si chirurgical al
urgentelor traumatologice
- Consultatii ortopedice si traumatologice
- Chirurgia programata a afectiunilor ortopedice ale membrului superior si
| inferior
- Chirurgia artoscopica
. Garzi linia |
- Participarea la intreaga activitate din unitatea sanitara;
Respectarea si apararea drepturilor pacientilor;
Respectarea intimitatii pacientilor;
Asigurarea primului ajutor in urgenta medicala;
Solicitudine si amabilitate fata de pacienti;
- Respectarea reglementarilor in vigoare privind prevenirea controlul si
combaterea infectiilor nosocomiale

- Spitalul Judetean de Urgenta Alba Julia



G od |
Educatie si formare 2021 - prezent
Perioada

. . ; Medic Primar Ortopedie Traumatologie
Calificarea / diploma obtinuta

2009 Confirmare loc Rezidentiat Specialitatea Ortopedie si Traumatologie

2003 - 2009 Diploma Licenta Facutlatea Medicina Generala UMF luliu

Numele si tipul institutiei de Hatieganu Cluj Napoca

invatamant / furnizorului de formare
. ) . . 1999 — 2003 Diploma Bacalaureat Liceul Teoretic Mihai Eminescu
Nivelul in clasificarea nationala Barlad
sau internationala



Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea nationala
sau internationala

Cursuri

Publicatii

Activitate didactica

Afilieri

Universitatea de Medicina si Farmacie Tuliu Hatieganu Cluj Napoca
' Universitatea de Medicina si Farmacie Victor Babes Timisoara

2016 Medic specialist chirurgie ortopedica si traumatologica

2009 Confirmare loc Rezidentiat Specialitatea Ortopedie si Traumatologie
2003 — 2009 Diploma Licenta Facutlatea Medicina Generala UMF Iuliu
Hatieganu Cluj Napoca

1999 — 2003 Diploma Bacalaureat Liceul Teoretic Mihai Eminescu
Barlad

Cursul national de artroplastie totala de sold (interventie si revizie) Cluj-
Napoca, Romania, 01-28 februarie 2010

Cursul national de artroscopie, Timisoara, 15-17 aprilie 2011
' Cursul national de reconstructie anatomica a ligamentului incrucisat
anterior sub artroscopie , Cluj-Napoca, Romania 28-30 ianuarie2013
' Cursul national de artroscopie- modulul de Umar IRCAD/EITS Societatea
Franceza de artroscopie, Strasbourg 23-24 iunie 2015, Franta

Curs de artroplastie totala de sold cu tije H-Max si Delta Coup abord
anterior minim invaziv, Verona, 26/27 iunie 2017, Italia

Diploma interuniversitara artroscopie anul universitar 2015-2016,
Univeristatea de Medicina si Farmacie Clermont Ferrand, Franta
( competenta atroscopie membru superior si inferior)
‘Rotater cuff module ESSKA 2024, European acreditation for shoulder
arthroscopy( competenta europeana artroscopie de umar )
Canavese F, Botnari A Serial elongation, derotation and flexion (EDF)
casting under general anesthesia and neuromuscular blocking drugs
improve outcome in patients with juvenile scoliosis: preliminary results.

ur Spine J. 2015 Jul 10
Canavese F, Botnari A Displaced Tibial Shaft Fractures With Intact
Fibula in Children: Nonoperative Management Versus Operative
Treatment With Elastic Stable Intramedullary Nailing. J Pediatr Orthop.
2015 May 25

Botnari A, Kadar M, Patrascu JM. A Comprehensive Evaluation of Deep
Learning Models on Knee MRIs for the Diagnosis and Classification of
Meniscal Tears: A Systematic Review and Meta-Analysis. Diagnostics
(Basel). 2024 May 24;14(11):1090. doi: 10.3390/diagnostics14111090.
PMID: 38893617, PMCID: PMC11172202.

'Cursuri Universitare de traumatologie Facultatea de Asistenti Medicali
anul 1, promotia 2016-2019, Spitalul Clinic Universitar de Urgenta Ford
du France, Martique, Franta

Membru al Societatii Romane de Ortopedie si Traumatologie (SOROT)

Membru al European Society of Sport Traumatology Knee Surgery and
Arthroscopy (ESSKA)

Membru al Societatii Romane de Artroscopie (SRATS)



Aptitudini si competente
personale

Limba materna

Limbi straine cunoscute

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini tehnice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Alte competente si aptitudini

Permis de conducere

Informatii suplimentare

Romana

Intelegere Vorbire Scriere
Limba Ascultare Citire Participare Discurs
straina la oral

conversatie

Rusa Cl/C2 C1/C2 Cl/C2 Cl/C2 Cl1/C2
Engleza Cl/c2 CleE2 Cl/C2 Cl/C2 cl/c2
Franceza C1/C2 Crc2 c1/Cc2 cu/cz2 cl/c2

- O buna capacitate de comunicare de édaptare si reactie stiind sa ma fac
inteles de fiecare persoana cu care am venit in contact in timpul actului
medical, spirit de echipa

Organizarea cursurilor si stagiilor practice cu studenti,participare la
organizarea activitatii pe sectie,introducerea de protocoale, participare la
organizarea listelor de garzi si al programului operator

Competentele si aptitudinile tehnice ale mele sunt legate de folosirea
instrumentarului chirurgical specific ortopedic clasic si artroscopic,
stapanirea unor tehnici de chirurgie generala, vasculara, plastica si
reparatorie

~ Competenta si cunostintele mele de utilizare a calculatorului se refera la
procesare de texte, utilizare cautare internet, procesare date, pregatire
prezentari sau cursuri, statistica (Office,Corel )

- Optimist, ambitios, dornic de cunoastere, punctual, vesel, sociabil,
- comunicativ, receptiv la nevoile celor din jur.

| Categoria B

Anexe |

Diploma Medic Specialist Ortopedie si Traumatologie
Diploma Licenta Specializarea Medicina Generala
Diploma Interuniversitara de Artroscopie, Franta
Atestat predare cursuri universitare, Martinique, Franta

Diploma acreditare europeana pentru artroscopia umarului, ESSKA 2024
Atestat managementul serviciilor medicale



Catre Colegiul Medicilor Alba,

Stimatd Comisie de Selectie,

Ma numesc Botnari Alexei, medic primar in specialitatea Ortopedie si Traumatologie , doresc sd imi
exprim intentia de a candida pentru un loc in Consiliul Colegiului Medicilor Alba. Prin aceast3
scrisoare, doresc sd subliniez motivele care stau la baza deciziei mele, precum si competentele si
experienta pe care le pot aduce in cadrul acestei echipe.

Pe parcursul carierei mele medicale, am acumulat o experientd vastd in specialitatea Ortopedie
Traumatologie , in rezolvarea cazurilor complexe aldturi de o echipa pluridisciplinara, la fel in
auditurile clinice desfasurate la nivelul spitalului , ficind parte din echipa managementul calitatii
serviciilor medicale , lucrand la Spitalul Judetean de Urgenta Alba lulia , dar si in domeniul privat. Tn
tot acest timp, am avut oportunitatea de a observa provocirile cu care se confruntd medicii si
pacientii deopotriva, in special in contextul actual al sistemului de sinitate din Romania.

Cred cu tarie cd imbunatétirea calitatii actului medical si a conditiilor de lucru pentru medicii din
judetul nostru sunt prioritati esentiale. Am fost intotdeauna dedicat promovarii standardelor etice si
profesionale in practica medicald si consider ci participarea mea in Consiliu ar reprezenta o
oportunitate de a contribui activ la dezvoltarea acestor standarde, dar si la sustinerea intereselor
colegilor mei.

Printre competentele pe care le pot aduce in cadrul Consiliului se numrs:

» Experienta practica si cunostinte medicale solide, dobandite pe parcursul anilor de practica
in specialitatea Ortopedie Traumatologir.

* Abilitati de comunicare si colaborare, esentiale pentru coordonarea eficients a activitatilor in
echipd si pentru reprezentarea cu succes a intereselor medicilor din judet.

* Implicare activa in comunitatea medicalj si dorinta de a initia proiecte care s3 contribuie la
cresterea nivelului de educatie si formare continud a medicilor.

Consider cd am capacitatea de a contribui la luarea deciziilor strategice si la implementarea unor
proiecte care sa sprijine nu doar activitatea medicilor din judetul Alba, ci si sd aducd imbunatatiri
semnificative n relatia acestora cu pacientii si cu autoritatile locale si nationale.

Va multumesc pentru timpul acordat examinarii candidaturii mele si sunt deschis sd discut mai pe larg
despre viziunea mea si despre modul in care pot contribui la dezvoltarea Colegiului Medicilor Alba.

Cu stima,

26.08.2024 Dr Alexei Botnari




